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DO EDITOR

NTIGAMENTE HAVIA DOIS ALTARES NO

taberndculo (e templo) fisico de Deus: um para

o incenso, e outro para os sacrificios. O altar
sacrificial era feito de bronze, mas o altar do incenso
era feito de ouro. A Biblia chama altar de ouro ao altar
do incenso (Fxodo 39:38; Ntmeros 4:11). O altar do
incenso ¢ um tipo do lugar mais sagrado do universo. E
o Gnico altar que também aparece no templo celestial.

“E veio outro anjo, e pos-se junto ao altar, tendo um
incensdrio de ouro; e foi-lhe dado muito incenso, para
o pdr com as oragdes de todos os santos sobre o alrar de
ouro, que estd diante do trono” (Apocalipse 8:3). Aqui,
na sala do trono do Governante do Universo, estd o
altar de ouro do incenso onde as ora¢des dos santos sio
oferecidas a Deus!

O ouro é 0 metal mais precioso e as oragoes dos santos
sio muito preciosas para Deus. Note Apocalipse 5:8:
“E, havendo tomado o livro, os quatro animais [seres
viventes] e os vinte e quatro ancidos prostraram-se
diante do Cordeiro, tendo todos eles harpas e salvas de
ouro cheias de incenso, gue sio as oragoes dos santos”.

Aqui temos os quatro seres viventes e os 24 anciaos
prostrando-se diante do Cordeiro. Eles sao responsdveis
por nossas oragoes. DEUS TEM ANJOS ESPECIFICOS
MONITORIZANDO TODAS AS NOSSAS ORAGOES! Olhe para
o ambiente real onde nossas ora¢oes sio manipuladas.
Veja a prioridade que Deus dd a nossas oragies! Nds
devemos colocar a mesma suprema importincia em nossas
oragées! Devemos recordar para onde elas vao. Isto
tem muito a ver em como o povo de Deus estd sendo
julgado hoje.

Nosso principal enfoque na vida deve ser sobre a
maneira COMO FALAMOS cOM DEUS EM ORAGAO! Essa
¢ a nossa principal prioridade. Assim é como crescemos
na Familia real de Deus.

A oragio eficaz e fervorosa de um homem justo tem
muito proveito (Tiago 5:16). Serd que suas oragoes tém
muito proveito hoje? Se vocé se aplicar e implementar
o que esta licio lhe ensinard sobre a oragio, obterd
acesso a0 Deus Todo-Poderoso! Ele 0 EscuTaRA. Esse
privilégio vale mais do que todo o ouro da Terra!
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VOGCE PODE TER AG
AQUI

A DEUS—EIS A
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Deus é mais real do que qualquer outra pessoa que vocé conhece. Entao, por que Ele
parece estar tao distante? Por que parece misterioso e irreal? Esta licao lhe ensinard
como estabelecer e manter um contato intimo e pessoal com o grandioso Deus!

DEUS QUE ESTA CONTROLANDO O
universo ¢ um Deus vivo e ativo. Ele
controla todos os poderes, energias e
forgas!

Ele estd sentado em um trono mag-
nificente com vista para um 4trio como um belo e des-
lumbrante mar de vidro que se assemelha a um cristal
brilhante. Ao Seu redor em tronos menores estio 24
enormes e impressionantes seres espirituais, adornados
com coroas de ouro, servindo como Seus conselheiros.
Imediatamente ao redor de Seu trono, estdo mais qua-
tro seres espirituais com uma posi¢ao, poder e brilho
ainda maiores. E A Sua direita estd o Jesus CrisTo
vivo, nosso Sumo-Sacerdote ¢ Advogado!

Procedentes do trono de Deus saem relampagos, es-
trondos, trovdes, e mensageiros angélicos indo e regres-
sando da Terra. Este é o préprio salio do trono do Deus
Todo-Poderoso, o Soberano e Sustentador de todo o
universo! (Apocalipse 4).

VOCE CONHECE O
DEUS VERDADEIRO?

Vocé conhece 0 Deus descrito anteriormente? Estd famil-
iarizado com Ele? Vocé ORA a esse Deus? Deveria fazé-lo!

Apesar de tao grande e poderoso como o verdadeiro
Deus ¢, Ele se deleita na pessoa que busca conhecé-lo e
falar com Ele em oracido (Provérbios 15:8).

O problema é que muito poucos hoje conhecem o
Deus da Biblia. Eles inventaram o seu préprio “deus”.

Eles nao conhecem o Ser Espiritual individual so-
bre quem Jesus falou e a quem Ele orou. O Deus que
criou o universo a partir de energia espiritual, o Deus
que atualmente sustenta as leis e for¢as com Seu poder,
eles desconhecem. Sobre o individual Deus de Abraio,
Isaque e Jacd, de Pedro e Paulo, eles nio sabem nada.
Aquele que fez literalmente centenas de predigoes especi-
ficas na profecia biblica, e as fez e estd fazendo passar,
eles ignoram.

Este Deus do universo tem literalmente centenas de
promessas escritas para vocé na Sua Palavra, dizendo
que sob certos termos e condi¢des, Ele fard com que
certas coisas lhe acontegam, se Lhe pedir. Vocé encon-
tra promessas de intervengio sobrenatural. Encontra
promessas de o livrar dos problemas, de suprir todas
suas necessidades, de lutar suas batalhas pessoais por
vocé, de o curar quando estd enfermo e até mesmo de
o fazer prosperar financeiramente!

O verdadeiro Deus fard todas estas coisas por vocé,
se Lhe pedir em oragAo FERVOROsA! A Biblia revela
como o conseguir.

Comecemos a aprender como poderao suas oragoes
ser escutadas e respondidas pelo impressionante e
majestoso Deus Criador!

ORACAO Para conhecer o Deus Criador do
imenso universo, é preciso orar-lhe diariamente.
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O QUE E ORACAO RESPONDIDA?

Alguns pensam que a oragio ¢ apenas uma libertagio
psicoldgica: uma vélvula de escape emocional que
o ajuda a “desabafar”. E a oragdo apenas uma pilula
religiosa de “paz de espirito” para fazer alguém sentir-se
melhor? Ou ¢ algo muito mais tangivel?

1. Como vé Deus a oragao? Mateus 7:7-11. Est4 Ele
consciente de nossas necessidades? Mateus 6:8.

COMENTARIO: Tal como um filho amado em
necessidade se pode aproximar de seu pai para lhe
pedir ajuda, quando oramos, nés estamos peticionando
o nosso amoroso ¢ beneficente Pai do céu, a intervir
em nossas vidas e nas vidas de outros. A oragio é uma
comunicagdo muito 7eal, pessoal e intima dirigida ao
nosso Pai celestial! Apesar Dele jd saber o que precisamos,
Ele quer que lhe pecamos, que falemos com Ele, e dessa
forma, desenvolvamos um relacionamento com Ele.

2. Como podemos ter certeza que Deus responderd a
nossas oragoes? 1 Joao 3:22; 5:14-15. E qual deve ser o
nosso estado de espirito? Filipenses 4:6; Mateus 21:21-22.

COMENTARIO: Verdadeira oragdo respondida é uma
divina e sobrenatural resposta direta do Préprio Deus
Todo-Poderoso! E o resultado da obediéncia a Seus
mandamentos e leis, pedindo segundo Sua vontade
em atitude de agdo de gracas e entio, acreditar com FE
até que a resposta venha. Deus entdo promete que se
tiver que mover montanhas por nds ou realizar outras
facanhas extraordindrias, Ele o fard!

A Biblia contém muitos exemplos de surpreendentes
respostas a oragoes. Vejamos uma delas.

3. Durante o reinado do rei Ezequias, foi a nacio
de Judd invadida por um enorme exército assirio?
Isafas 36:1. Estava a cidade de Jerusalém quase a ser
sitiada? Versiculo 2.

O poderoso exército assirio ja havia conquistado
os territdrios circundantes (Isafas 37:11-13), e para os
judeus em Jerusalém, nao havia nenhuma maneira
aparente de escapar, parecia nio haver esperanca. Mas
que fez Ezequias? Isafas 37:15-20. Qual foi o resultado
de seu apelo a Deus? Versiculos 36-38.

COMENTARIO: Observe que os judeus nem sequer
tiveram de lutar! Deus derrotou o inimigo por eles. As
circunstincias que cercam suas provagoes particulares
também ndo sio muito dificeis para o grande Deus
do universo resolver, “porque para Deus NaDA ¢
impossivel!” (Lucas 1:37).

No entanto, vocé pode estar pensando, “Eu sou um
pecador. Deus nido ouvird minhas oragoes, ouvird?”

SERA QUE DEUS ESCUTA SEMPRE?

1. Podemos nés clamar a Deus que ouga nossas
oragoes? Salmos 102:1. Ouwve Ele quando O invocamose
O buscamos de todo 0 nosso coracio? Jeremias 29:12-13.

2. Podemos nés ter confianca absoluta que nosso
Pai Eterno nos ouvird e livrard de nossos temores e
problemas? Salmos 34:4, 6. Nao mostram também os
versiculos 17 e 19 que Deus nos livrard de todas nossas
aflicoes?

3. Se tivermos sido vencidos pelas tentagées e
pelo pecado, podemos pedir a Deus para perdoar,
ou “expurgar”, os nossos pecados? Salmos 79:8-9. E
podemos pedir-Lhe que tenha misericérdia de nés,
apesar de termos pecado? Salmos 85:7, 2.

COMENTARIO: Deus responderd a nossas fervorosas
oragdbes para libertagio de todas as circunstincias
adversas, se estivermos determinados a deixar de pecar,
de transgredir Sua lei (1 Jodo 3:4). E Ele nos concederd
Seu perddo e Seu poder divino para que no futuro
estejamos fortalecidos contra a desobediéncia a Suas leis.

4. £ o nosso amoroso Pai misericordioso, e
estd pronto a perdoar-nos quando o invocamos em
oracio? Salmos 86:5-6. E Ele cheio de compaixio e
misericérdia? Versiculos 15-16.

5. Mesmo quando nos rebelamos contra Ele,
podemos nés ser ainda perdoados? Daniel 9:9.

6. Podem até mesmo ser perdoados nossos piores
pecados? Isafas 1:18.

COMENTARIO: Até mesmo os crimes mais hediondos
podem ser perdoados. Deus perdoard fodos nossos
pecados SE nos arrependermos sinceramente de todo
cora¢io e determinarmos até ao mais profundo de
noSso ser que jamais os voltaremos a praticar.

7. Existem alguns cujas oragdes Deus ndo ouvird?
Jodo 9:31; Isafas 59:1-2; Provérbios 15:29.

COMENTARIO: Deus 740 ouvird as oracoes daqueles
que praticam o pecado como um modo de vida e
recusam guardar Seus mandamentos. Por outro
lado, Ele escuta aqueles que ficam genuinamente
“quebrantados” quando pecam (Salmos 34:18) e os que
temem agir contrariamente a Sua Palavra (Isafas 66:2).
Uma atitude verdadeiramente humilde e contrita,
chama a aten¢ido de Deus! E se vocé o buscar em
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fervorosa oragio, pode ter a certeza de obter respostas.
Vocé pode contar com Deus para intervir em seu favor!

O PROPOSITO DA ORACAO

1. Serd que Deus nos manda orar? Lucas 18:1; 21:36.
Deseja Ele ouvir-nos? Mateus 6:5; Lucas 11:2. Observe
as palavras “guando orardes”.

COMENTARIO: Sempre que Deus nos manda fazer
algo, nds sabemos que é para o nosso préprio bem.
Vamos entender por qué.

2. Mostra o ap6stolo Paulo que ninguém é justo por
si mesmo? Romanos 3:10.

3. E a mente humana, sem o Espirito de Deus,
orosta a Deus? Romanos 8:7-9. E quanto ao coragio,
ao qual a Biblia se refere figurativamente como
representando os motivos e intengdes bdsicas da mente
humana? Jeremias 17:9.

4. Quem ¢ o principal responsdvel por inspirar as
carateristicas desordenadas da natureza humana e todo
mal do mundo? 2 Corintios 4:4; Efésios 2:2. Tem ele
realmente enganado #do mundo? Apocalipse 12:9.

COMENTARIO: Satands, o diabo, anteriormente
conhecido como arcanjo Lucifer criado originalmente
perfeito em seus caminhos (Ezequiel 28:15),
desenvolveu sua natureza satinica por seu proprio
raciocinio e opgao.

Tal como aprendemos na ligao 9, Satands transmite
mau humor, atitudes e impulsos & mente humana, mas
ele ndo tem poder para OBRIGAR ninguém a pensar
ou fazer errado. Embora ninguém seja obrigado a
responder e obedecer a esses impulsos, os desatentos,
automaticamente o fazem sem perceber o que estd
acontecendo em sua mente. Portanto, os seres humanos
adgquiriram a natureza de Satands, a qual chamamos
“natureza humana”.

5. Os cristaos que estdo conscientes da influéncia
de Satands podem ainda tropegar devido a fraquezas
ou tentagbes e cometer pecados? 1 Joao 1:8;
Romanos 7:15-24.

6. Como podem simples seres humanos vencer
o poder de Satands e as inclinagées da carne?
Romanos 7:25; Filipenses 4:13. Especificamente, como
nos fortalece Cristo? Filipenses 1:19.

COMENTARIO: O Espirito Santo é o préprio poder de
Deus, concedido por Jesus Cristo aos verdadeiros cristaos.
Ele permite que Cristo viva em nés (Gdlatas 2:20) e
nos dd a forca para superar qualquer coisa. No entanto,
devemos pedir essa ajuda ao Pai em oragao (Lucas 11:13).

7. Quio importante é o Espirito Santo na vida de
um verdadeiro cristdao? Romanos 8:13-14.

COMENTARIO: A vida eterna é inatingfvel sem o poder
do Espirito Santo agindo em nossas vidas! Recorde da
licao 11, que este deve ser reabastecido diariamente.

Oragido didria é verdadeiramente essencial para a
salvagdo, pois sem a ajuda de Deus, nenhum de noés
pode superar as baixas inclinacoes de nossa natureza
humana que conduzem ao pecado. E somente aqueles
que vencerem o pecado e desenvolverem o santo e
justo cardter de Deus pelo poder do Espirito Santo
poderio tornar-se FiLHOS de Deus (Apocalipse 21:7).
Portanto, sem oragao significativa, ativa e eficaz, nunca
poderemos nascer na Familia de Deus. E por isso que
Deus nos manda orar!

No entanto, por que as oragoes da maioria das pessoas
nao tm nenhum poder real e ficam sem resposta? A
maioria simplesmente nio sabe como orar. A Biblia
revela sete condigées bisicas que vocé deve cumprir para
assegurar-se que suas oragoes serdo respondidas. Vamos
aprender quais sao.

(1) CONHECA A VONTADE DE DEUS

1. Serd que o apdstolo Tiago mostra que as guerras e
pelejas sao o resultado da desenfreada natureza huma-
na? Tiago 4:1. Por que os homens deixam de receber
a ajuda que necessitam para evitar os conflitos? Versi-
culo 2. E quando eles pedem a ajuda de Deus, nao ¢
apenas para seus proprios fins egoistas? Versiculo 3.

COMENTARIO: Pedir a Deus algo apenas para o gastar
em nossos proprios deleites, ¢ “pedir mal”.

2. Para obter respostas a nossas oragoes, que exemplo
Jesus nos deu que deveriamos seguir? Joao 5:30, Gltima
parte. Temos nds também de entender a vontade de
Deus? Efésios 5:17. Como podemos conbecer Sua
vontade? 2 Timoéteo 2:15.

COMENTARIO: Ao estudar a vontade de Deus, a qual é
revelada na Biblia, vocé comegard a pensar mais como
Deus pensa. Saberd que Deus é amor e que Sua vontade
¢ para nosso bem.

3. Se orarmos segundo a vontade de Deus,
podemos saABER que Deus responderd a nossas oragoes?
1 Jodo 5:14-15.

4. Apébs Deus ter conduzido o povo de Israel para
fora da escravidio no Egito, eles se rebelaram ao
ponto de despertar Seu furor! Em conseqiiéncia disso,
que disse Deus a Moisés que faria? Exodo 32:9-10.
Intercedeu imediatamente Moisés em nome de Israel
e pediu a Deus que salvasse a nagao? Versiculos 11-13.
Serd que Deus escutou a Moisés? Versiculo 14.

COMENTARIO: Note como Moisés implorou a Deus.
Ele relembrou as promessas que Deus fez a Abrado,
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Isaque e Israel, as quais revelavam a vontade de Deus
em multiplicar e abengoar seus descendentes. Foi a fé
de Moisés nessas promessas e sua certeza de que Deus
as cumpriria, que lhe deu tanta ousadia em falar com
o seu Criador!

Podemos aprender a vontade de Deus através
de Sua Biblia, e aceitar com fé o que Deus escreveu
nela a respeito de Seu cardter, Suas promessas e Seu
propésito. Entio, como Moisés, podemos orar por
coisas que estejam de acordo e sejam coerentes com a
vontade de Deus.

5. Temos nds de chegar-nos com confianga ao trono
glorioso de Deus? Hebreus 4:16.

COMENTARIO: Quando Moisés orou por Israel, ele
pode orar ousada e corajosamente porque CONHECIA
a vontade de Deus. Para orar com verdadeira fé e
confianga, vocé também deve CONHECER primeiro a
vontade de Deus. Deve conhecer como Deus pensa e age.
Deve compreender o propdsito que Ele estd realizando
na Terra e as promessas que Ele fez em Sua Palavra.

(2) CREIA EM DEUS

Deus faz centenas de promessas em Sua Palavra que
nés podemos reivindicar em oragao, SE confrarmos Nele
completamente, se acreditarmos que Ele fard o que diz!

1. Segundo Jesus Cristo, ¢ essencial crer em Deus
antes de poderem receber o que Lhe estiverem pedindo?
Marcos 11:24.

COMENTARIO: A maioria das pessoas nio percebe
que a descrenga em que Deus cumprird Suas promessas
ou que confirmard Sua Palavra, é simplesmente uma
falta de f2.

2. Confirma o apéstolo Tiago, irmio de Jesus, que a
fé ¢ uma condicdo indispensdvel para receber resposta
a nossas oragoes? Tiago 1:5-7.

COMENTARIO: A pessoa que “vacila”, ou duvida de
Deus, nao receberd resposta a suas oragoes. Se lhe falta
a fé para confiar em Deus, pega a Deus que lha dé.
Depois de tudo, ela ¢ um dos “frutos” do Espirito Santo
(Gélatas 5:22) que deve estar crescendo em nossas vidas.

3. Um exemplo impressionante de oragao respondida
estd registrada em 1 Reis 18:20-39, onde lemos sobre
o profeta Elias enfrentando os falsos profetas de Baal
no Monte Carmelo. Havia alguma dtvida na mente
de Elias em que Deus realizaria um feito milagroso?
1 Reis 18:36-37. Obteve Elias resultados a sua ora¢io?
Versiculos 38-39.

COMENTARIO: A resposta de Deus 4 oracdo de Elias foi
verdadeiramente impressionante, nio apenas devido a
exibigao fisica do poder de Deus, mas também porque
as pessoas reunidas se convenceram que o Deus de Elias
era o tinico e verdadeiro Deus (compare o versiculo 21
com o versiculo 39). Note também que Elias, tal como
Moisés, conhecia a vontade de Deus e a deu como uma
razdo para que Deus interviesse (versiculo 36), nunca
duvidando que Ele o faria!

A PALAVRA DE DEUS A Biblia é a Palavra de Deus impressa. Quando nds a estudamos,
podemos aprender a vontade de Deus e saber, acreditando nela, que Ele responderd as nossas oragoes.
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4. Que diz o apdstolo Paulo sobre a fé de Abrado em
Deus? Romanos 4:20-21.

COMENTARIO: Abraio confiou completamente
em Deus para cumprir Suas promessas. Ele estava
“plenamente persuadido”, ou certissimo, que Deus
cumpriria Sua palavra.

5. Nao nos ¢ dito também que somente a fé, sem
nenhumas obras ou acoes da nossa parte, é uma fé
“MORTA”; em outras palavras, sem valor? Tiago 2:20.

COMENTARIO: Para obter resposta as oragoes, vocé
deve ter fé. Deve acreditar e confiar em Deus. £ para ser
uma f¢ viva, deve agir com base nessa fé, OBEDECENDO
a Deus.

(3) OBEDECA A DEUS

Podemos realmente interpretar a Palavra de Deus
literalmente? Serd que Deus quer dizer o que Ele diz?
Jesus certamente pensava que sim. Ele disse: “A tua
palavra é a verdade” (Jodo 17:17). Ciristo e os apéstolos
ensinavam e agiam constantemente no entendimento
de que a Palavra de Deus é literalmente verdadeira.

Para obter resultados de suas oragées, vocé nao deve
apenas conhecer a vontade de Deus e acreditar Nele;
vocé também deve estar disposto a agir de acordo com
Sua Palavra.

1. Faz realmente alguma diferenca a quem ou a que
servimos e obedecemos? Romanos 6:16.

COMENTARIO: Se vocé obedecer aos caminhos do
pecado praticados neste mundo, estard colocando
esta sociedade com seus costumes pagios e préticas
religiosas, 70 lugar do verdadeiro Deus (1 Jodo 2:15-16).
Deus requer mais do que simples “palavras”. Ele requer
verdadeira obediéncia (versiculo 17).

2. Que nome d4 Deus a pessoa que diz “conhecer
a Deus”, mas que nao guarda os Seus mandamentos?
1 Jodo 2:4.

COMENTARIO: Se vocé ainda ndo aprendeu a aceitar a
Palavra de Deus como a autoridade em sua vida, entdo
nao pode realmente conbecer a Deus através da oragao.

3. Podem aqueles que persistentemente recusam
guardar os mandamentos de Deus, realmente esperar
que Ele responda as suas oragoes? 1 Pedro 3:12. O que
¢ “fazer males” — que ¢ o pecado? 1 Jodo 3:4. Serd que
o pecado o separa de Deus? Isafas 59:1-2.

COMENTARIO: Esta é uma das principais razdes
pelas quais tantas oragoes 7do sao atendidas. Deus nio
dard ouvidos a uma pessoa que se rebela e desobedece
persistentemente Sua Palavra.

Contudo, em certos casos, Deus por vezes ouve e
responde as oragdes dos que na ignorancia da plena

intencao de Sua lei, nio estio conscientes de seus
pecados, mas Lhe obedecem, tanto quanto sabem.
Os leprosos ¢ incapacitados que se acercaram a Jesus
para serem curados, nio conheciam toda a verdade de
Deus, mas perceberam que Jesus foi enviado por Deus
e podia curar; e agiram segundo o que sabiam.

Portanto, é uma questao de coragio ou atitude. Se
vocé se acercar a Deus com um espirito humilde e
arrependido e estiver determinado em Lhe obedecer
conforme o melhor de seu conhecimento e capacidade, Ele
ouvird suas oragdes. Mas para alguém que jé conhece a
verdade, ndo hd desculpa para desobedecer a Deus.

4. Podem os verdadeiros cristaos ter uma confianca
especial em que Deus responderd a suas oragoes se
forem obedientes? 1 Joao 3:22.

(4) TEMOR E HUMILDADE

Muitos tém uma atitude autossuficiente e pensam que
podem passar muito bem sem Deus. Eles ndo temem a
Deus nem respeitam Sua Palavra como autoridade em
suas vidas. Se pessoas com essa mentalidade orarem,
serd que Deus responde? Entendamos.

1. Qual ¢é o primeiro pré-requisito para podermos
entender a Deus e Seus caminhos? Salmos 111:10;
112:1.

COMENTARIO: “Temer” a Deus significa reverencid-
lo, continuar a respeitd-lo a Ele, a Sua lei, Seu governo
e Sua vontade para nds. Isso significa que ficamos
apreensivos se Lhe desobedecemos. O temor a Deus
nao ¢ medo ou terror. Pelo contrério, ele brota do
amor. Quando nos acercamos a nosso Criador com
essa atitude, respeitando profundamente o Seu poder
e autoridade sobre nossas vidas, Ele escuta nossas
oragoes.

2. Quando Jesus Cristo era um homem carnal,
mortal, temia Ele a Deus? Hebreus 5:7.

COMENTARIO: Quando percebermos plenamente
nossa total impoténcia e completa dependéncia de
Deus, poderemos clamar a Deus e receber respostas a
nossas oragdes, a exemplo do que Jesus fez.

3. De que o apéstolo Pedro disse que deveriamos
“revestir-nos”? 1 Pedro 5:5. Para que género de pessoa
olhard Deus? Isaias 66:2.

COMENTARIO: A palavra pobre se refere a humildade,
nio a pobreza. Deus olha para aqueles que sio
verdadeiramente humildes, que nio tm orgulho,
arrogincia e auto justica. Ele estima aqueles que
tremem ante Suas palavras ou as observam muito
cuidadosamente; e aqueles que sdo abatidos de espirito,
ou se¢ja, que se sentem profundamente afetados e
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arrependidos por desobedecer a Suas instrugdes e
mandamentos.

Por outro lado, Deus resiste aos soberbos (Tiago 4:6).

4. Como orou o fariseu auto justo? Lucas 18:10-12.
Como orou o publicano (cobrador de impostos)?
Versiculo 13. A oracio de quem Deus escutou?
Versiculo 14.

COMENTARIO: Deus nio ouviu a oragio do fariseu
que estava apenas orando “consigo mesmo”. Deus
nao responde a alguém com uma atitude pretensiosa,
orgulhosa e que pensa que “mais santo que os outros”.

A atitude de temor a Deus e humildade é vital na
oragio e em todos os outros momentos.

(5) SEJA FERVOROSO

1. Como ¢ a oragio fervorosa descrita na Biblia?
2 Cronicas 32:20; Salmos 62:8.

COMENTARIO: Observe as palavras “oraram e
clamaram” (figurativamente gritando e por vezes
literalmente chorando) e “derramando o vosso
coragao’.

Hoje é comum entre muitos recitar oragoes breves
e memorizadas, palavra por palavra. Deus nio se
comove com as oragoes de oragdo de corda porque nio
vém do coragdo.

2. Revela Deus Sua atitude em relacio as oragées
enlatadas ou memorizadas? Mateus 6:7; Oséias 7:14.

COMENTARIO: A traducio de Moffatt de Oséias 7:14
afirma: “eles nunca péem seu coragdo em suas oragoes’.
Eles nio “clamam” sinceramente a Deus como os
profetas fizeram e como Cristo fazia quando orava.

3. Quio fervoroso foi Jesus em Suas oracgoes?
Hebreus 5:7.

COMENTARIO: Quando Jesus orava ao Pai, Ele era
sincero. Suas oragoes tinham um profundo significado.
Ele as sentia. Ele se comoveu profundamente em
muitas ocasides, quando se comunicava com Deus.

4. Quao fervorosa e intensamente orou Cristo na
noite anterior a Sua crucificagio? Lucas 22:44.

COMENTARIO: Jesus precisava da forga de Deus para
a provagdo que estava por vir. Ele necessitava acercar-
se realmente a Deus, e por isso orou fervorosamente,
com todo o Seu coragao! Seu exemplo se aplica a nds
quando precisamos da forga para vencer as tentagoes.
Necessitamos orar fervorosamente para resistir ao
pecado.

5. Orou Davi com emocio sincera? Salmos 6:2-6;
51:1-17; 119:58, 145.

6. Devemos nds orar com um desejo fervoroso de
ser respondidos? Salmos 27:7-9; 102:1-2.

7. Que pode vocé esperar se orar com fervor?
Tiago 5:16.

COMENTARIO: Esta forma de oragao “vale muito”, ou
seja, consegue grandes resultados! Para Deus, oragoes
energéticas e sinceras sio muito agraddveis. Quando
vocé clamar a Deus com toda sinceridade, pode esperar
respostas concretas a suas oragoes.

(6) SEJA PERSISTENTE

Alguns, se Deus nio responder imediatamente,
comegam a perder a fé e desistem de orar. Se esquecem
que embora Deus prometa responder quando pedimos
de acordo a Sua vontade, em nenhum lugar Ele promete
responder imediatamente. Deus nio nos diz exatamente
como ou precisamente quando a resposta vird.

1. Foi por isso que Jesus contou a pardbola da vitva
persistente? Lucas 18:1-8.

COMENTARIO: A Nova Versio Internacional traduz
corretamente as palavras “nunca desfalecer” como
“nunca desistir”! Jesus contou esta pardbola para mostrar
que até mesmo um juiz injusto ouviria finalmente os
apelos de uma vitiva que continuava vindo até ele. Por
isso, devemos continuar orando a Deus, mesmo que por
vezes Ele ndo responda de imediato.

2. Foi Davi persistente em
Salmos 88:1-2.

3. Estd Deus construindo fé paciente em nosso
cardter se tivermos que aguardar por Sua resposta a
uma oragao? Tiago 1:3-4.

COMENTARIO: Noés devemos perseverar em oragio
até que Deus responda. Se Ele nao responder a suas
oracoes imediatamente, exercite a paciéncia e continue
orando até que Ele responda.

No entanto, nunca reclame de Deus! Ele tem a sabe-
doria suprema de saber guando e como melhor responder
a suas ora¢oes. Ocasionalmente relembre a Deus sobre
seus problemas ou afli¢ées; ndo deixe de orar sobre eles.

Deus sempre cumpre Suas promessas, Ele niao pode
mentir (Tito 1:2), por isso Ele estd obrigado a camprir
Sua parte em seu préprio tempo.

suas oracoes?

(7) USE O NOME DE CRISTO

A sétima condigao para uma oragio respondida é o uso
correto do nome de Cristo. Este é um assunto muito
mal compreendido e o nome de Cristo é muitas vezes
abusado.

1. E possivel ter acesso ao Pai separadamente de Jesus
Cristo? Efésios 2:13, 18.

2. Apés Jesus ter estado com Seus discipulos durante
mais de trés anos e ter-lhes ensinado a vontade de Deus
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e como obedecé-la, como lhes disse Ele que poderiam
pedir ajuda diretamente ao Pai? Jodo 14:13-14;
16:23-24.

COMENTARIO: Estes versiculos nos dao o privilégio
de utilizarmos o nome de Cristo, pedindo segundo
Sua autoridade, quando oramos a Deus Pai. A maioria
das pessoas nio entende como podemos pedir “em
nome de Jesus”.

Quando um governo envia um embaixador, seu
representante escolhido, para outro pais, lhe é conferida
autoridade para realizar certos negdcios em nome de, ou
em representagio de, esse governo. Sua autoridade estd
limitada a fazer apenas o que o governo especificamente
lhe autorizou fazer. Da mesma forma, os filhos de Deus
podem legitimamente pedir coisas ao Pai “em nome
de Jesus” quando sabem que ¢ Sua vontade; que Sua
autoridade o estd apoiando. Simplesmente balbuciar
as palavras “em nome de Jesus” em uma oragio que
¢ CONTRARIA 4 Sua vontade, de nada adianta! Vocé
necessita estudar a Biblia para saber mais sobre os
principios da vontade de Cristo, para que vocé possa
pedir segundo Sua autoridade.

3. Lhe deu o Pai uma responsabilidade (um cargo de
autoridade) que Lhe permite interceder por nds no céu
como nosso Advogado? Hebreus 5:1, 4-5. Aperfeicoou
Cristo enquanto ser humano, Sua obediéncia através
do sofrimento? Versiculos 8-9. E isso o qualificou para
agir como nosso Sumo-Sacerdote? Versiculo 10.

4. Orar “em nome de Jesus” também significa que
podemos acercar-nos ao Pai ATRAVES de Cristo nosso
Sumo-Sacerdote? Hebreus 4:14-16.

COMENTARIO: Jesus Cristo foi tentado em todos os
pontos tal como nds somos. Ele entende nossas fraquezas
de uma forma que o Pai ndo pode. Visto que a vontade
deles ¢ ajudar-nos “em tempo oportuno” e ajudar-nos
a viver uma vida mais abundante (Joio 10:10), nds
temos o grande privilégio de orar ao Pai arravés de
Cristo nosso Sumo-Sacerdote, “em nome de Jesus”.

Jesus disse: “E-me dado todo o poder no céu e na
terra” (Mateus 28:18). Se usarmos o nome de Cristo
corretamente, nossas oragoes serao respondidas.

A ESTRUTURA PARA A ORACAO

Os discipulos viram que Cristo realmente esperava
que Deus interviesse e curasse os enfermos, expulsasse
demonios e até mesmo que acalmasse uma tempestade
no mar quando Ele orava. Eles também queriam ter
essa forma de contato intimo com Deus.

1. Serd que os discipulos de Cristo Lhe pediram
especificamente que os ensinasse a orar? Lucas 11:1.

Que comecou Jesus a ensinar-lhes? Versiculos 2-4.
Onde mais podemos encontrar estas mesmas
instrugoes? Mateus 6:9-13.

COMENTARIO: Os discipulos de Cristo perguntaram
a Jesus qual era a forma de estabelecer contato correto
com Deus. Entdo, Cristo lhes deu um #ipo ou padrio
(um esbogo, ou ESTRUTURA) de uma oragdo que obterd
resultados. Uma oragio em torno da qual construir
nossas proprias oragoes.

2. Disse Jesus aos Seus discipulos que repetissem
este modelo de oracdo uma e outra vez, ou tinham
eles de orar de uma forma semelhante, “deste modo ou
assim”? Versiculo 9. Nio tinha Ele acabado de dizer-
lhes que NAO repetissem constantemente a mesma
oragao? Versiculo 7.

COMENTARIO: Note que Jesus nao encorajou Seus
discipulos a memorizar esta oragio especifica e repeti-la
uma e outra vez. Pelo contrério, Ele estava delineando a
abordagem correta a ser tomada e as coisas bédsicas pelas
quais deveriamos orar. Esta estrutura inspirada para a
ora¢do como revelada por Cristo, pode ser dividida em
sete segmentos.

(1) A QUEM DEVEMOS ORAR

1. Como comegou Jesus Seu exemplo de oracio?
Mateus 6:9. Devemos nés orar ao Par? Jodo 16:23.

COMENTARIO: Jesus veio dar a conhecer o Pai a
humanidade (Jodo 1:18). Ele sempre se dirigiu ao
Pai cada vez que orou e nos deu o exemplo a seguir
(I Pedro 2:21). No entanto, nio estaria errado dirigir-
se ocasionalmente a Cristo.

Deus Pai nos protege, cuida e orienta quando
nos submetemos a Sua vontade. Ele intervém
sobrenaturalmente quando Lhe clamam em busca de
ajuda. Nés devemos ter um profundo sentimento de
amor pessoal e intimidade com Ele. Este relacionamento
entre Pai e filho ¢ muito pessoal e intimo. Ela deve ser
muito mais proxima e mais real que o relacionamento
que temos com nosso préprio pai fisico.

2. Como ¢ enfatizado pelo apdstolo Paulo este
intimo relacionamento? Romanos 8:14-16.

COMENTARIO: A palavra adogio no versiculo 15
deveria ler-se filiacdo e a palavra Aba significa Pai. Para
aqueles que sdo verdadeiramente filhos engendrados
pelo Espirito de Deus, o relacionamento de pai e filho é
aqui duplamente enfatizado.

3. Onde reside o Pai? Mateus 6:9.

COMENTARIO: Quando oramos ao “nosso Pai’,
devemos reconhecer que Ele estd no céu governando
todo o universo pelo poder de Seu Espirito! Quando
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vocé se dirige ao Pai, compreenda que tem uma
audiéncia pessoal com esse Governante supremo!
As pessoas de hoje valorizam muito uma audiéncia
privada com um dos governantes deste mundo. Pense
0 quio maior ¢ nosso privilégio de entrar diariamente
no préprio salao do trono do universo para falar com
o Governante de tudo! Perceber o que isto significa
deveria nos tornar mais humildes e gratos.

4. Temos de santificar o nome do Pai quando oramos
a Ele? Mateus 6:9, quatro tltimas palavras.

COMENTARIO: Quando comecamos nossas oragoes,
devemos nio apenas dirigir-nos a Deus e pensar Nele
como “nosso Pai”, mas comegar por louvar e venerar
Seu nome — Sua posi¢io, cardter e beneficéncia.
Louve-o pela Sua grandeza, pelo Seu supremo
dominio e poder. Enaltega-o por ser um Pai amoroso
e todo misericordioso. Louve-o por criar e desenhar o
vasto e impressionante universo e por dar a0 homem o
incrivel potencial de o governar com Ele. Diga-lhe que
O aprecia e O ama.

5. Como foi que Davi, um homem conforme
o coragio de Deus, se dirigiu a Ele em oragio?
Salmos 18:1-2; 104:33; 148:1-14.

COMENTARIO: Essa atitude de louvor, culto e
adoragio é algo que capta a atencdo do verdadeiro
Deus. Ela amplia nossa faculdade humana de apreciar

e sentir mais plenamente o grandioso Ser com quem
nos estamos comunicando.

(2) “VENHA O TEU REINO”

Este segmento do esbogo de oragdo de Jesus ¢ talvez o
mais incompreendido de todos.

1. E o Reino de Deus e Sua justica a primeira coisa
que um verdadeiro cristao deveria buscar? Mateus 6:33.
O que ¢ justica? Salmos 119:172.

COMENTARIO: Orar, “venha o teu reino” ¢ pedir que
o literal GoverNoO de Deus seja estabelecido na Terra
através do regresso de Jesus Cristo, como Rei dos reis e
Senhor dos senhores. E orar e ansiar pelo tempo quando
a LEI santa e justa de Deus, tal como estd resumida
nos Dez Mandamentos, serd imposta pelo governo de
Deus como padrio de vida didria em todos os lugares.
E ansiar e desejar ardentemente pelo momento quando
verdadeira paz seja introduzida e toda a humanidade
conheca a verdade de Deus (Isafas 11:9).

2. Quando Ciristo regressar para estabelecer o Reino
e governo de Deus, restaurard Ele “tudo” na Terra?
Atos 3:19-21.

COMENTARIO: Estes versiculos constituem uma das
passagens mais fundamentais das escrituras na Biblia. A
palavra restitui¢do no versiculo 21 (Versao King James)
significa restauracio. Algo que foi tirado serd restaurado

que se fizesse a vontade de Deus, ao enfrentar a prova mais severa que qualquer ser humano jamais sofreu.
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em toda a Terra quando Cristo regressar. Que foi tirado?
O governo de Deus! (A histéria do governo de Deus na
Terra antes da criagio do homem e como ele foi tirado,
serd abordado numa futura ligio). E através do governo
de Deus que “tudo” serd restaurado, todo um modo de
vida, resultando em suprema felicidade e alegria.

A restauracio do governo de Deus na Terra é o
objetivo mais predominante na mente de Deus. Para
Seus filhos engendrados pelo Espirito que pensam
como Ele, é também de extrema importincia. E por
isso que oramos, “venha o teu reino”, como nosso
primeiro pedido.

3. Indicou o apdstolo Pedro que os verdadeiros
cristios poderiam apressar, ou acelerar, o regresso
de Jesus Cristo e do Reino de Deus a esta Terra?
2 Pedro 3:12.

COMENTARIO: Aplicar-nos sinceramente a superagao,
a0 estudo da Biblia e 4 oragdo, enquanto apoiamos
diligentemente a obra de Deus (conduta santa e
piedade), versiculo 11, Nova Versio King James,
poderia muito bem apressar o regresso de Jesus Cristo e
a restauracio do governo de Deus a esta Terra!

Nosso planeta estd atormentado por terriveis males que
em muitos casos sio originados, ou pelo menos tolerados,
por corruptos ou impotentes governos humanos. Um zelo
religioso terrivelmente equivocado também é responsavel
por uma grande dose de sofrimento humano. Seria
apropriado, nesta parte de sua oragio, recordar a Deus
POR QUE o mundo precisa desesperadamente de Seu Reino
e governo justo de Jesus Cristo. Ore fervorosamente para
que o enorme significado de “venha o teu reino” possa
ser em breve uma REALIDADE.

(3) “SEJA FEITA A TUA VONTADE"

1. Que disse Jesus que deveria seguir-se a “venha o
teu reino”? Mateus 6:10.

COMENTARIO: A frase: “seja feita a tua vontade, assim
na terra como no céu” estd intimamente ligada a “venha
o teu reino”. A vontade de Deus “no céu” é expressa
através de Seu governo; Deus Pai reina supremo e
Jesus Ciristo, sob Ele (Joao 14:28), é a Cabeca da Igreja
(Colossenses 1:18).

Tal como aprendemos na ligao 11, apenas a nica
e verdadeira Igreja de Deus, (o corro de Ciristo), estd
ligada 3 Cabega. A Cabega nao tem mais de um corpo.
Estar ligado a Cabega significa que a verdadeira Igreja
de Deus é governada por Seu governo. Assim, a vontade
de Deus na Terra é expressa através de Sua Igreja que
hoje ¢ liderada por Gerald Flurry, sob Cristo. (Solicite
nosso livro gratuito Quem é “Esse Profeta’)

Dado que a Igreja ¢ o instrumento de Deus através
do qual Ele realiza Sua obra na Terra em preparacio
para o regresso de Cristo e do Reino de Deus, nossas
fervorosas oragoes pela Igreja e pelo Sr. Flurry ajudam
a garantir que a vontade de Deus sgja feita “na terra,
como ¢é no céu”.

2. Devemos orar para que Deus abra portas para que
Sua obra seja realizada? Colossenses 4:3. E para que se
propague rapidamente? 2 Tessalonicenses 3:1.

COMENTARIO: Vdrias versoes inglesas traduzem
as palavras: tenha livre curso, como “se propague
rapidamente”. A obra de Deus é uma obra urgente que
necessita de ser realizada o mais rédpido possivel, de
modo a apressar o regresso de Cristo e o fim de toda a
miséria e sofrimento humano que vemos hoje na Terra.

Devemos implorar a Deus, em oragio, que
proporcione a Sua Igreja portas abertas, ou
oportunidades, para alcangar a maior audiéncia possivel,
o mais rapidamente possivel e também, os recursos
necessdrios para ampliar sua cobertura televisiva e
expandir a circulagio de seus materiais impressos.

3. Com que finalidade devemos orar pelo pastor
geral? Romanos 15:30-32; Efésios 6:19.

COMENTARIO: Deus espera que os verdadeiros
cristios Lhe supliquem em favor de Seu servo, para
que ele possa falar corajosamente de modo a divulgar
a mensagem de Deus e para que ele possa ser eficaz e
autorizado a trabalhar o mais livremente possivel. Orar
pelas necessidades dos varios departamentos e pessoal
ao redor do mundo que auxilia o Sr. Flurry pode ser
incluido nesta parte de sua oragio.

4. Devemos também orar pelos verdadeiros ministros
de Deus? 1 Tessalonicenses 5:25; Hebreus 13:18;
2 Corintios 1:11.

COMENTARIO: A Versio Padrio Revisada traduz
2 Corintios 1:11 da seguinte forma: “Vocés também
devem ajudar-nos através da oragdo, para que muitos
agradecam em nosso nome a béngio que nos foi
concedida em resposta a muitas oragées.”

5. Devemos também orar para que Deus envie
mais obreiros para ajudar em Sua grande obra?
Mateus 9:37-38; Lucas 10:2.

COMENTARIO: Ore para que Deus coloque nos
coragdes e mentes de mais ouvintes e leitores para que
se tornem colaboradores, ajudando a apoiar Sua obra
em crescimento com seus dizimos e ofertas.

(4) “O PAO NOSSO DE CADA DIA”

1. Qual ¢ a seguinte peti¢do no esbogo de oragio
que Jesus deu? Mateus 6:11.
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ONDE ESTA
A PROTECAO
DE DESASTRES?

PROTECAQO Nestas duas fotos, um tornado esmaga as casas como um punho gigante! O grande
Deus que controla as forcas da natureza promete protegio contra essas catdstrofes, aqueles que confiam Nele.
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COMENTARIO: Observe que orar por nossas
necessidades, nio vem em primeiro lugar. Podemos
sinceramente pedir a Deus para suprir nossas
necessidades didrias, desde que estejamos buscando
primeiro as coisas espirituais de Deus, o Seu Reino, e
que Sua vontade seja feita.

Repare também que esta oragao é pelo pao “nosso”
de cada dia. Ela inclui as necessidades dos owtros.
Idealmente, vocé deveria orar pelos outros antes de orar
por si mesmo.

2. Disse o apéstolo Paulo que devemos orar por
outros cristios? Efésios 6:18. Deu ele o exemplo?
Romanos 1:9; Colossenses 1:3. Como orou ele
pelos irmios? Filipenses 1:3-11, especialmente os
versiculos 9-11.

3. Devemos rogar a Deus por aqueles que estdo
enfermos ou sofrendo? Tiago 5:16.

4. Serd que Jesus nos ensinou a orar até mesmo
por nossos inimigos e aqueles que nos perseguem?
Mateus 5:44. Explicou Jesus por que devemos amar
nossos inimigos e orar por eles? Versiculos 45-48.

COMENTARIO: Deus ¢é responsdvel por ocultar da
vasta maioria deste mundo Seu plano e propdsito
para a humanidade. Orar por aqueles que nos
causam dificuldades pessoais ¢ manter em mente o
plano mestre de Deus de oferecer a salvagao a toda a
humanidade (1 Timéteo 2:4). Portanto, vocé deve orar
para que Deus perdoe a seus inimigos no mundo suas
mds agoes contra vocé, assim como Jesus pediu perdio
para seus torturadores e assassinos que nao sabiam o
que estavam fazendo (Lucas 23:34). Deus se comove
quando oramos com uma atitude semelhante a de
Cristo para com aqueles que nos atacam pessoalmente.
Tenha em mente, também, que muitos membros da
Igreja experimentaram uma libertagao milagrosa de
provagdes apos terem orado diligentemente para que,
por exemplo, um chefe dificil tivesse uma mudanca de
atitude.

5. Devemos nés orar por aqueles que tém autoridade
em governos? 1 Timéteo 2:1-3. Por qué? Versiculo 2.

6. E sobre a Grande Tribulagio? Devemos orar
para sermos considerados dignos de escapar das
coisas terriveis que em breve sucederio nesta Terra?
Lucas 21:36.

7. Além das necessidades fisicas, serd que o “pao
nosso de cada dia” também se aplica as necessidades
espirituais? Mateus 4:4. Quem disse Jesus ser o “pao da
vida” espiritual? Joao 6:35.

COMENTARIO: Vocé tem tanta necessidade de
alimento espiritual didrio como de alimentos fisicos e

Deus lhe promete ambos. Ele suprird suas necessidades
espirituais didrias, se vocé vier a Ele através da ora¢do
didria e estudo da Biblia. (Como estudar a Biblia serd
abordado na préxima li¢io).

8. Devem os cristdos convertidos pedir o Espirito
Santo diariamente? Lucas 11:13; 2 Corintios 4:16.

COMENTARIO: Recorde da Licao 11 que o Espirito
Santo ¢ uma for¢a ativa, dinAmica e em movimento que
nio pode ser engarrafada. Deve ser continuamente
suprido a alguém que estd crescendo espiritualmente.

Pega a Deus que lhe ajude a desenvolver os frutos
do Espirito e a expressar cada um desses frutos (ver
Gdlatas 5:22-23) a todos os seus semelhantes. Peca
sabedoria (Tiago 1:5). Peca a fé viva de Jesus Cristo
para confiar totalmente em Deus, para se entregar e
submeter 3 Sua vontade, conforme ¢ revelada na Biblia.
E peca-lhe que o ajude a entender a Biblia!

Vocé nio deve limitar seus pedidos apenas a estas
coisas. Se Deus estiver trabalhando com vocé, Ele quer
participar ativamente em sua vida, inclusive em suas
esperangas e sonhos. Peca a Deus que lhe mostre o que
mais Ele quer que vocé ore. Ele lhe mostrard, em Sua
Palavra, muitas outras coisas sobre as quais vocé deve
orar.

Finalmente, lembre-se disto: Ao fazer seus pedidos
a Deus, tenha sempre um espirito de gratidio
(Filipenses 4:6), e nao seja critico nem reclame.
Reconheca todas suas béncios!

(5) CONFESSE SEUS PECADOS

1. Se menosprezamos a lei de Deus e depois pe-
camos, como se sente Deus com relagio as nossas
oragdes? Provérbios 28:9. Que devemos fazer, entdo?
Mateus 6:12; Lucas 11:4, primeira parte.

COMENTARIO: Recorde que nossos pecados nos
separam de Deus (Isafas 59:1-2). Necessitamos de pedir
a Deus que perdoe nossos pecados. Mateus os chama
de “dividas”, porque cada vez que pecamos, a lei
exerce uma reivindicacdo sobre nossa vida. Merecemos
a pena de morte eterna quando transgredimos a lei
(Romanos 6:23). Da mesma forma que somente um
credor pode perdoar uma divida, apenas Deus pode
perdoar o pecado.

Deus pode perdoar-nos, porque Ele aceitou o
sacrificio de Jesus Cristo em nosso lugar, SE nos
arrependermos de nossos pecados e tivermos fé nesse
sacrificio. Desde esse momento deixamos de estar
separados de Deus devido a nossos pecados.

Portanto, ¢ vital, que confessemos nossos pecados
e faltas, que admitamos diante de Deus onde temos
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sido egoistas e egocéntricos, vivendo contra Sua lei de
amor. Lembre-se de pedir que “nossos” pecados, nio
meus, sejam perdoados. Aprenda a preocupar-se com
os outros cristdos e a ter amor divino e compaixio por
eles também. (Leia Daniel 9:3-5; Esdras 9; Neemias 1)

2. Deverfamos perdoar aos outros? Mateus 6:12,
14-15; Marcos 11:25.

COMENTARIO: Lembre-se que vocé apenas pode
pedir perddo a Deus se primeiro perdoar a outros. Se
vocé ndo puder primeiro livrar-se de sentimentos de
amargura, ressentimento ou 6dio contra outros, entao
peca a Deus que o limpe e substitua o espirito de 6dio
por Seu espirito de amor para que suas oragdes nao
sejam impedidas.

3. Quando o rei Davi confessou seus pecados, nio
teve ele de os reconhecer primeiro, para depois pedir
perdio a Deus? Salmos 51:1-9.

4. Seguindo o exemplo de Davi, que devemos pedir
que Deus faca em nés apds Ele ter perdoado nossos
pecados? Versiculo 10.

COMENTARIO: Deus quer que oremos como fez Davi
e pecamos a Ele para mudar nossa natureza humana.
Uma oragio assim nos ajudard a desenvolver o cardter
espiritual de Deus para que possamos alcangar o
objetivo para o qual nascemos!

(6) ORE POR LIBERTACAO

1. Qual ¢ o tltimo pedido do exemplo da oragdo de
Jesus? Mateus 6:13, primeira parte. Mas ndo afirma a
Biblia que Deus nao tenta ninguém? Tiago 1:13. Nio
serdo antes o diabo e seus demonios nos perseguindo, es-
perando uma oportunidade para nos tentar e até mesmo
nos destruir quando estamos desprevenidos? 1 Pedro 5:8.

COMENTARIO: A declaracio de Jesus em Mateus 6:13
seria melhor traduzida assim do original grego: “Nao
nos tragas dolorosas provagoes, maslivra-nos do maligno.”
Deus nio tenta ninguém a pecar, mas Ele permite
que caiamos em provagdes ¢ problemas préprios, ou
concebidos pelo diabo, s¢ ndo nos mantivermos perto
Dele e buscarmos diariamente Sua orientagao e ajuda.

Devemos orar com sinceridade para que Deus nos
dé a ajuda espiritual para dominar quaisquer desejos
errados e para fazer Sua vontade diariamente de modo
a que Ele nio permita que sejamos conduzidos a
nenhuma dolorosa e severa, provagio ou tentagio.

2. Deverfamos pedir a Deus que nos corrija
diariamente para nio cairmos em “dolorosas
provagoes”? Jeremias 10:24.

COMENTARIO: Deus nos ensina muitas coisas de
vérias maneiras. Quando nao aprendemos estas ligoes

como deverfamos, Ele deve tomar medidas mais
drésticas. No entanto, podemos pedir a Deus que nos
ajude a aprender as licoes necessdrias agora, através
da correcao didria, para que Ele nio tenha que nos
conduzir a uma provagido dolorosa.

3. Podemos pedir a Deus e esperar que Ele examine
nossas motivagoes interiores e nos prove, para nos ajudar
a vencer o pecado em nossas vidas? Salmos 26:2;
139:23-24.

COMENTARIO: Deus Todo-Poderoso conhece nossos
coragoes individualmente. Ele nos revelard nossos
pensamentos mais intimos e nos ajudard a arrepender-
nos profundamente de seguir a vaidade de nossas
mentes carnais.

Uma maneira de escapar de uma provagio dolorosa
é respondendo diariamente ao que Deus nos mostra que
precisamos mudar e esfor¢ar-nos para vencer o pecado,
confiando em Deus para alcancar a forca espiritual que
necessitamos (Filipenses 4:13).

(7) TERMINE COM
LOUVOR E ADORACAO

1. Como disse Jesus que devemos terminar nossas
oragdes ao Pai? Mateus 6:13, Gltima parte.

COMENTARIO: Assim como o esbogo inspirado da
oragio de Jesus comecga com louvor e adoracio a Deus,
assim também termina. Isto nos recorda, novamente,
a quem estamos orando e 0 CARATER e CARGO do
verdadeiro Deus que reina sobre as nagoes dos homens.

Um exemplo maravilhoso desta instrugo inspirada
a respeito da abertura e encerramento de uma oragio se
encontra na oragao de Daniel, quando ele clamou pela
liberagio do povo de Judd (Daniel 9:3-19).

2. Como comegou Daniel esta oragao? Daniel 9:4.
Qual foi o seu fervoroso apelo a Deus ao final desta
excelente oracdo, uma ora¢io owuvida e RESPONDIDA?
Versiculos 18-19.

COMENTARIO: Daniel nio somente louvou o nome
de Deus, Seu cargo e autoridade, como também teve
uma atitude correta de arrependimento, submissio e
obediéncia total.

Termine suas oragdes com um sincero reconhecimen-
to, em um espirito de adoragio, de que toda verdadeira e
duradoura GLORIA e PODER pertencem a Deus!

3. Ao final de nossas oragdes, em nome de quem
devemos reconhecer que estamos orando? Jodo 16:23.

COMENTARIO: Como filhos de Deus, podemos
legitimamente pedir ao Pai certas coisas “em nome de
Jesus” quando sabemos que essa ¢ a Sua vontade, que
Sua autoridade apoia os nossos pedidos.
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HONRA Dobrando-se ante a rainba Isabel II sobre um joelho mostra grande respeito. No entanto, Deus é o Governante

supremo, digno de reveréncia e adoragio; portanto, nds devemos ajoelhar-nos sobre ambos joelhos quando oramos a Ele.

Finalmente, como Jesus demonstra por esta oragao
modelo, devemos afirmar que o que oramos ¢ assim, e
que realmente o sentimos, concluindo com “Amém”,
que significa simplesmente que assim seja.

A estrutura de Jesus para a oragao contém instrugoes
vitais para o ajudar em sua vida de oragdo. Use-as
diariamente! Recomendamos que vocé anote em uma
lista de oragdo alguns pontos sobre pessoas e coisas
especificas sobre as quais orar, segundo a ordem geral e
a prioridade que Jesus delineou. Alguns gostam de usar
um /ivro de ora¢do com uma folha de papel dedicada a
cada parte de suas oragdes. Qualquer uma destas é uma
excelente ideia, para ajudd-lo a planejar suas oragoes.

Contudo, ¢ possivel confiar demasiado nas notas
de oragao. Seja cuidadoso para ndo repetir a mesma
oracio com as mesmas palavras repetidas vezes. Além
disso, ndo pense que somente pode orar acerca do que
vocé escreveu. Todas as suas oracoes devem incluir
quaisquer pensamentos e sentimentos do coragdo, que
nio sio antecipadamente planejados. Deixe espaco
para a inspiragao!

Como tdltimo ponto, compreenda que vocé nio tem
que pedir todas as coisas descritas nesta licio em cada
orag¢io, mas recomendamos comegar cada dia orando
“assim”.

ONDE E EM QUE POSICAO

1. Nos disse Jesus para orarmos publicamente ou
em privado? Mateus 6:5-6.

COMENTARIO: Quando vocé orar, deveria tentar
fazé-lo em um lugar ou quarto tranquilo e privado tal
como Cristo ordenou e no fazendo uma exibi¢io para
“ser visto pelos homens”.

2. Como deu Jesus o exemplo? Mateus 14:23;
Marcos 1:35; Lucas 5:16.

3. Em que posigdo se colocou Jesus quando orou em
privado? Lucas 22:41.

4. Que posi¢do tomou Daniel quando orou a
Deus? Daniel 6:10. E também adequado curvar nossas
cabegas enquanto oramos? Salmos 95:6.

COMENTARIO: A Biblia mostra que em oragao privada
e pessoal, devemos ajoelhar-nos sobre ambos joelhos.
Sempre foi um costume ajoelhar-se sobre um joelho
perante um rei ou outro governante como sinal de respeito
e estima. Contudo, a Biblia registra que devemos dobrar
ambos joelhos diante de Deus em reveréncia e adoragio.

5. Jesus sempre fez uma oracio de agradecimento
antes de tomar uma refeigdo. Serd que isso requer que
nos ajoelhemos? Mateus 15:35-36.

COMENTARIO: Na mesa de jantar ou sempre que
alguém estiver liderando uma ora¢io em nome de um

aldom3adaim/dv
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grupo reunido, o exemplo biblico ¢ ficar sentado ou
levantado. Veja também 1 Reis 8:22.

QUANDO E POR QUANTO TEMPO

Em Atos 13:22, lemos que Davi era um homem conforme
0 coragio de Deus. Leia alguns dos Salmos para ver por
que Deus favoreceu Davi tdo grandemente. Muitos
dos Salmos sao simplesmente oragoes de Davi. Ele orou
a Deus em tempo de problemas, por orienta¢io e em
agao de gracas.

1. Quantas vezes por dia ia Davi a Deus em oragio
privada? Salmos 55:17. Seguiu o profeta de Deus
Daniel, este mesmo exemplo? Daniel 6:10.

COMENTARIO: Estes exemplos nao sio ordens, mas
certamente mostram que ajoelhar-se em oragao #rés
vezes por dia, é uma boa maneira de ter Deus presente
em nossas vidas.

2. Qual ¢ a instru¢do do apdstolo Paulo a todos os
cristdos sobre a freqiiéncia de oragao? 1 Tessalonicenses
5:17. Que quis ele dizer? Colossenses 4:2.

COMENTARIO: Paulo queria dizer que nds nunca
devemos interromper nossa vida de oragdo, que
devemos orar diariamente (veja também 2 Corintios
4:16). Ocasionalmente deverfamos até mesmo
falar mentalmente com Deus, enquanto estamos
trabalhando ou em momentos de lazer. Deveriamos
pedir a Ele para dirigir nossos pensamentos e agées.

Quando parecer que vocé estd perdendo a calma,
peca rapidamente a Deus o poder para conter
suas emogoes e o ajudar a orientar sua linguagem.
Ou, quando vocé tiver alguma divida sobre uma
determinada forma de atuar, pare e pense: “Que diz a
Palavra de Deus sobre isso?” Entdo peca a Deus a ajuda
e o poder para realizar Sua vontade. No entanto, estas
oragbes espontineas somente sdo eficazes se vocé tiver
o hdbito de estabelecer contato com Deus sobre seus
joelhos DIARIAMENTE.

3. Quando passava Davi a maior parte de seu tempo
em oragao? Salmos 5:2-3; 88:13. Deu Jesus o mesmo
exemplo? Marcos 1:35.

COMENTARIO: Todos nés precisamos dedicar
momentos especificos paraa ora¢do, e o inicio da manha
deveria ser definitivamente um desses momentos.
Embora a Biblia niao especifique a quantidade
necessdria de tempo, a experiéncia demonstra que
cerca de 30 minutos por dia é necessirio apenas para
“sobreviver” espiritualmente, enquanto cerca de uma
hora por dia facilitard o crescimento espiritual que
Deus estd buscando em nossas vidas. Ao enfrentarmos
uma crise ou algum problema sério, as vezes ainda ¢
necessdria mais oragio para o SUperarmos com sucesso.

Se vocé orar trés vezes ao dia, tal como fizeram Davi
e Daniel, tente passar a maior parte de seu tempo de
oracio pela manhd, enquanto sua mente ainda estd
fresca e alerta. Faca suas oragoes de todo coracdo, e nao
apenas como um dever ou “ritual” que vocé executa
diariamente. A oracido deveria ser uma conversa com
Deus espontanea e natural.

Compreenda que seu contato pessoal com Deus é
necessdrio para receber o Seu dom da vida eterna. Vocé
deve estabelecer um hébito regular de oragio didria, se
espera que Deus lhe dé o poder para vencer o pecado,
viver segundo Sua lei, crescer em Seu cardter e nascer em
Sua Familia. Vocé precisa dessa ajuda divina diariamente,
e Deus espera que vocé pega essa ajuda em oragdo.

Deus lhe deu livre arbitrio. Vocé deve escolher
confiar Nele; humilhar-se, reconhecer suas fraquezas
inatas e depender Dele para a forga espiritual que vocé
precisa. Quando o fizer, suas oragdes realizario uma
mudanga milagrosa em sua vida através do poder de
Seu Espirito. PORTANTO, ORE A DEUS DIARIAMENTE
de forma continua, regular e fervorosa, e espere que
Deus responda! E entdo vocé alcangard o verdadeiro
propdsito para o qual nasceu!

PARA SOLICITAR A LITERATURA GRATUITA NA AMERICA DO NORT
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